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; Jehla a nit’ Z

V malém domeku v krabici na levém rohu stolu bydlely
spolu Jehla a mi Byly velké kamaradky. Hodiny a hodiny si
dokazaly vyprast o tom, co se jim
piihodilo. Mluvily o svych radostech
i starostech, ®ly spol&né plany. Jen
obéas se nemohly dohodnout, ktera z nich

Mt s

Jehla tvrdila: ,,Co ty bys byla beze
mé? Kdyz ja neudam do latky otvor,
s tebou sedbec neda pttat!”

Nit oponovala: ,A co ty? Blas diry do latky, ale beze
mne je to zbytna prace. Nic by beze mne nedrZelo
pohromad!”

VSak € taky pdad ubyva,” rozkicela se jehla, ,nakonec
z tebe nezbude nic!®

M&sS pravdu. $thaji me na kusy, ale diky mnvznikaji
nove \&ci, které jsou krasné a uziteé. Za to stoji dat Zivot!
Ostatré ja, i kdyz skodim swvij zivot tady v krabici, budu zit
dal. Lidé n¢ budou nosit v Satech a asipge podivam do sta.
Tebe, az festanes slouzit, vyhodi.”

,Pro¢ by m¢ vyhazovali? Jsem z nejlepSi oceli. Jen si
poslechni, jak cinkam, kdyz émékdo upusti na zem,” ohradila
se jehla.

.NO, to platilo kdysi. Dnes jsou Sici stroje. Jampiznej,
Ze ti uz odzvonilo,” provokovala ti

Nahle se ob odmkely, protoZze se zvedlo viko krabice
acisi ruka je ob polozila na gil. Jehla Spitla: ,VidiS, Pepik se
zase rval. Ma roztrzené ¢kio. Musime mu pomaci, jinak by ho



maminka asi moc nepochvalila.” tN$eptem odpaidéla: ,Hm,
ale to mizeme jen spol@é! Smitime se, cdikas?!"

Jehla a ni se sniily, aby mohly spolén¢ Pepikovi
pomoci. Poznaly, Ze samy nedokazou nic &jiehtudélat néco
poradného, musi své sily spojit a pustit se do diddespe.

Neni to tak ndhodou i s lidmi?

(prevzato z Katechetickych ligt

Je tomu jiz ekolik let, co Kesansky internetovy server
Christnetzveejnil tento nevazhvazny pispevek:

Laicka liga ochrany ohroZenych katolickych kn ézi
aneb: P fece je neodrovname vSechny

Dne 26. prosince 2002 bylo v iMych Smrtkach zalozeno
sdruzeni fimskokatolickych wticich, které do Zivotateskeé
cirkve vstupuje pod nadzvem Laicka liga ochrany abanych
katolickych krgZi (LLOOKK).
Jeji zakladatelé totiz ve svém okoli zaznamenaldwech, jez
zaloZeni LLOOKKu &sre predchéazely, vysoky vyskyt jevu, pro
néjz se zdina prosazovat nazev "syndrom &kakého
vyhoreni".
Spoustéem syndromu k&rského vyhteni je fyzicka
namahavost duchovni sluzby fegdevSim v  souvislosti
s hlavnimi svéatky cirkevniho roku. Porucha se g
vycerpanim, zhroucenim &asto bohuzel také naslednym
amrtim postizeného jedince.
Clenové LLOOKKu se v3ak neddji vénovat analyze tohoto
jevu na teoretické rovin Jejich zamrem je znénit situaci,
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ktera syndrom k&zského vyhéeni vyvolava. Mimo jiné se
proto zavazuiji:

- pristupovat ke svatosti sheini pravidels, ne vSak
v terminech, kdy lIze dkavat zvySeny zajem &lena
LLOOKKuU 0 svatostnou sluzbu. Konkrétito znamena (krot
naléhavé pdeby):

1. nezpovidat se v n&d
2. nezadat o zp&d mezi 3. nedi adventni nebo 5. net
postni a naslednym Bozim hodem

- zazraky dekavat od Boha, ne vSak od svého duchovniho
spravce, tedy nafjklad:

1. spokojit se s tim, Ze duchovni oteegnese na Bozi hod
totéz kazani f jitini msSi, @i mSi (prvni, druhé ieti i étvrté) ve
dne, a dokonce ifpvecerni

2. ne@ekavat u duchovniho spravce schopnost bilokaceérfum
byt na dvou mistech zarave— pozn. redakce),idbaze
odnemapti byvala pilno¢ni v naSem kostelei@sré o palnoci

3. smfit se s tim, Ze pan fatéadministratogi kaplan pojede na
opravdovou dovolenou,fpniz se bude lenosnvalet u mae,
zbytetn¢ chodit po horach nebo povede mare& s obyvateli
svého rodi&t, a Ze prdzdninovy pobygtd a mladeze zajisti i
farnici sami nebo jej nezajisti nikdo

4. trpliveé snaset to, Ze ani km nemusi byt stale ve fokma mit
dobrou néladu

5. a tak dale v mnoha jinyckeech

- vnitiné prijmout skut€nost, ze i kiz je ¢loveék a ze by proto
mohl mit zajem o teplé jidl@isté pradloci vyhiatou mistnost,
jez si ne vzdy stihne neboude sam zajistit; dalekoied
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teplym jidlem vSak bez pochyby stojifiqpné hiejivé slovo
v prihodnou chvili. Kz totiz po vyceni slov "Jdte ve jménu
Parg!" neprestava existovat.

Clenem LLOOKKu se mize stat kazdy katolickyrks'an, ktery
tiikrat za sebou nahla& v duchu zopakuje &u: "Prece je
neodrovname vSechny!", ktera je také hlavnim hesierého
sdruzeni©

(redak’né zkraceno)

[P

S Co Ty pro Krista? 2

Postni doba, ve které jsme sfippminali JeziSovo
utrpeni, je jiz davno za nami. Dala by se shrndowys ,To
Jezi§ pro Tebe!“ Nyni vrcholi doba velikonti. Dala by se
vyjadiit slovy: ,Co Ty pro Krista?* Vzdyt zvlas¢ doba
velikonaini vypravi o tom, jak aposStolové posileni zazitkem
zmrtvychvstalého Krista a vybaveni moci Ducha Swvatglou
do s\ta, Krista hlasaji, pro Krista pracuiji, trpi i uagir

VSimréme si jedné zajimavosti, o které mluvi biblické
Skutky apostal (Sk 6,1-7: KdyZz apoStolové #i prace, ze to
bylo nad jejich sily, ustanovili jako pomocniky j@h aby se
oni vénovali vrejSim wcem a apostolové se mohli plaénovat
apostolskeé praci a modlitb

Podob® je tomu i dnes. S Ubytkem &kii a rozbujelou
administrativou, ke které je cirkev &¢na, hrozi, ze kiz se
stane @ednikem, konzervatorem cirkevnich pamatek
a udrzb&em cirkevnich objekta vlastni k&zskou sluzbu bude
konat jen jako &akou ,bokovku®, nakolik zbude&as, nebo
bude @lat vSechno, mnohé jen ndm nakonec se uStve nebo
to odnesou nervy, anebo bude dobrym cirkevnim neaeaz,
ktery ovSem nebude mitas na ptadnou modlitbu za seéb
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swiené a podle toho to bude vypadat. Za danych okilnpso
nas plati slova oné povidky o jehle a niti: ,Pognae samy
nedokazou nic a cgjt-li udelat neco paadneho, musi své sily
Spojit a pustit se do dila spofé.” To je nas pipad.

Chci zde moc patkovat vSem, kt# jiz sve sily nabidli
k pomoci: g varhanické sluzly v chramovém sboru, ve
schole, pi ministrovani, v kostelnické sluZbve farni rad, pri
vedeni detnictvi, matrik, administrativnich tkonech, uklidu
a udrzlg kostela, kapli a fary, v pé o nemocné, o farni
zahradu, o stravu, pradlo, praci &mdi, skladani farniho
¢asopisu, pomocipfarnich akcich, atd.

Dnes jiz je sku@n¢ neudrzitelny model farnosti, ve
které vSechnoda knéz a rekolik malo wrnych. Ma-li kréz byt
piredevSim dobrym passm dusi, pdebuje SPOUSTU
spolupracovnie. Témi spolupracovniky je mém kazdy z Vas
— mladi i1 stéi, dosgli i déti. Kazdy ma od Bohauené
schopnosti, iznd obdarovani. &do ma Sikovné ruce,ékdo
dobré napady, jiny vztah ktém, dalSi #drou dla a nemocni
treba swj kiiz, ktery spolu s modlitbou mohou za naSi farnost
obstovat.

Mam velikou prosbu: Byl bych moc rad, kdyby se
poddilo vytvorit jakousi kartotéku pomocnik na které by bylo
mozno v pipac potreby se obratit. V sobotu 04.06. a v éed
05.06. vSichni &astnici bohosluzeb (krain kojenad
a nemluwat ©) dostanou po msi svaté listek, na ktery budou
moci doma napsatim by chtli byt pros@sni pro nasi farnost.
Nemusi to byt zadné hrdinskéy. Nékdo teba napiSe: ,Jsem
instalatér, elektriké automechanik — pomohu v tomto oboru.”
Jiny napiSe: ,Jsem kutil — pomohtii plrobné udrzd kostela
a fary.” Dalsi: ,Vlastnim auto — dopravimdae na bohosluzby,
bude-li jeho auto mimo provoz, zajedufivezu, co bude
potreba. Nabizim dopravu nemocnych a nemohoucich do
kostela." A ot jiny: ,Hraji na trubku, na flétnu... —
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doprovodim slavnostni bohosluzby.” DalSi se zadojizgvu

v chramovém sboru,&l do ministrovani, do scholy, mladez
a dospli do ¢teni @i bohosluzbéach, jini nabidnou pomoti p
sekani travy, $ brigadach, uklidu v kostele, zdobenifi p
pastoraci d&ti, nemocni a nemohouci nabidnou modlitbu,
obétované utrpeni. Fantazii se meze nekladou.

Jist: Nelze nikoho nutit. sto moc prosim, aby listky
neskorily v peci (topna sezéna uz je za naf), ale aby
kazdy alespd malickosti @ispél k budovani krasné a fungujici
farnosti. Alespé malickosti nmize gispét opravdu kazdy.
VyplInéné listky s nabidkou a telefonickym kontaktem bude
mozno odevzdavatéhem dalSich 14-ti dh do krabéky na
dotazy nebo osolima fae, ¢i postou RKF Slezska 32, 747 69
Pusta Polom) nebo napsat zpravu mailem
(rkf.pustapolom@do0.9z

Moc prosim: Kéz skute¢ kazdy z nas ma alespo
malicky ,otisk prstu“ na budovani krasné Zive farnogé které
knéz vice nez manazeremiednikem a udrzsém mize byt
dobrym pastiem po vzoru Krista! A dikyigdem!!!

[—

S Rosteme v pozndni Z

Dnes tedy v naSem cyklu na palmaani jiz k jednotlivym
¢astem svatosti sniieni. Klasicky katechismus jich vyjmenovava
pét:

»Zpytovani s¥domi

> Litost

> Predsevzeti

> Zpowd’

» Dostiucinéni (pokani)

Zpowd je tedy jen jedna s@ast svatosti snmeni. Pokud se
chceme doke vyzpovidat, je poeba se na tuto svatostradre
7



pripravit. Kdo by totiz ¥dong odbyl @gipravu a ,diky" tomu by
pak nevyznal &aky zavazny fich, zpovidal by se neplatn
a svatokradezn

K dikladnému sebepoznani (zpytovanddmi) slouzi tzv.
,Zpovdni zrcadlo“, nazyvané také ,zrcadlo &omi“.

K ¢emu slouzi v &ném zivot¢ zrcadlo? K tomu, abychom na
sebe peadre vidéli a mohli se dostate¢ upravit. Podob#
zpowdni zrcadlo je soubor otazek, kter@pminaji vSeobecné
zasady ket'anského Zivota. Tyto otazky nastavuji zrcadlo naSi
dusi, abychom ddke poznali jeji stav.

V novém kancionalu najdeme tyto zakladni otazkstata
Pro dosplé - str. 72-76, pro mladsgtl — str. 81, pro starSicd
a dospivajici — str. 82-83. Tyto otazky bychom siimzdy
poctive projit, nejlépe v klidu doma, abychom si sviichy
nejen u¢domili, ale také zapamatovali.

Samotzejmé je mozno pouzivat i otazek uvedenych ve
starych modlitebnich knizkach, mladSim lidem se kv3a
doporiuje pouzivat zposdni zrcadlo sotasné, nebd ve
starych knizkach jiz leccos neodpovidadsmmné praxi.

ZVIase ti, kteri ke sv. smeni gistupuji v delSicltasovych
intervalech, newli by tyto otazky @i ptipraw nikdy minout.
Ti, kdo se zpovidajéasto fastji, nez nesicne), meli by tyto
otazky pouzivat alespicobcas.

Na z&¥¢r dneSniho zamysSleni snad jen toto: Kodi&su
(i denrg) stravime ped zrcadlem (zvlad8tzeny)?! Nic proti!
Nicmére nesmime nikdy zapomenout, ze duSe je vic!iBope
I ji dostatek¢asu ped ,zrcadlem®. Cilem zpytovani &omi
neni najit na sabco nejvic chyb, ale poznat, jak mam Zit
a jednat jako Krisiv ucednik a spolupracovnik.

Pravdivé sebepoznani jailézité pro nas duchovniast.

A nas duchovnitist je zase wleZity pro nasi ¥¢nost. Nebojme
se dikladré zahledt do svého nitra! JeZig&kl, Ze pravda nas
osvobodi...



S Ptali jste se 2

Réada bych vdéla, co je sedmibolestny a sedmiradostny
rauzenec, jak se modli, éemu slouzi, jak vypada a kde, kdy
a kdo se ho vlasth modli. Myslela jsem, Ze je jen jeden
ruzenec (radostny, bolestny, slavny azenec s#tla), ale ty
maji pét tajemstvi a po deseti zrnkach.

Jedna se o0 jeden ze ugphi lidové zboznosti.
Sedmibolestngi sedmiradostnytzenec se modli na zvlastnim
typu rizence, ktery ma 7x7 ziwk Zdravas. Cislovka 7 je
chapana jakatislo plnosti. KdyZz se tedy modlime jeden ze
sedmidesatkovychugend, rozjimame tak o plnosti radosti
I bolesti Panny Marie, kterd ji potkala na jeji t¢es Kristem.
SedmibolestnyiZzenec se zrodil ¥&du servili, sedmiradostny
razenec se vyvinul ve frantiSkanském pfedi. Oba druhy
razend jsou schvaleny cirkvi a e se je modlit kdokoliv,

kdekoliv a kdykoliv.

Jednotliva tajemstvi sedmibolestnéhoizence:

Jezis, kterého utrpeni ti bylo Simeonenistevané
Jezis, s kterym jsi utekla do Egypta

Jezi§, kterého jsi s bolesdtidny hledala

Jezi§, ktery se s tebou setkal nigdvé cest

iS, kterého jsi vida umirat na Kzi

iS, kterého mrtvélo jsi drzela v naréi

Zis,

kterého jsi s bolesti do hrobu polozila

Jezi
Jezi
J

Jednotliva tajemstvi sedmiradostného #izence:

Jezi§, kterého jsi s radosti z Ducha svatéltalpo
Jezis
Je

iS, s kterym jsi s radosti Aéth navstivila
iS, kterého jsi v Betlénporodila
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Jezis, kterého jstem kratim ke klarni predstavila

Jezis, kterého jsi s radosti v chranalezla

Jezis, kterého jsi zmrtvychvstalého s radosti ppozdravila
Jezis, ktery& na nebe vzal a Kralovnhou nebe i 2zekorunoval

(R
S Informadni servis | Z

POZNAMENEJTE S| DO SVYCH DIA RU:

» ne 29.05. — v 16.00 hod. nadaschizka vedoucich letniho
tabora

» po 30.05. — v Podvih@w 17.30 hod. filezitost ke sv.

smifeni a v 18.00 hod. mSe svatad s majovou poboznosti

st 01.06. — v Hlubé&ci v 17.30 hod. filezitost ke sv.

smieni a v 18.00 hod. mSe svata s poboznosti k Nejsv.

Srdci JeZiSovu

pa 03.06. — navdty nemocnych v P. Polomi a Podvitliov

pa 03.06. — v 19.00 hod. nadéanacvik chramového sboru

so 04.06. — od 08.00 do 09.00 hodirezkouSeni &ti

k 1. sv. gijimani z modliteb a 2. kola otazek

S0 04.06. — v 10.00 hod. nadaministrantska scizka

so0 04.06. ve 13.00 hodin v Podvikkawnse sv. u filezitosti

110. vyra@i zaloZeni Sboru dobrovolnych h&si

ne 05.06.—slavnost NanebevstoupeniéPan

st 08.06. —v 19.00 hod. naéaHledani cest —fprava

dosplych ke svatostem

» pa 10.06. v 8.30 hod. v Domdwlichodd v Kyjovicich
prilezitost ke sv. sméni a bohosl. slova se s\ijmanim

» s0 11.06. - v RC Hrabympo msi sv., ktera zina v 15.30 h
prilezitost k gijeti sv. pomazani nemocnych; sv. emii od
14.45 hod.

Y VYV Y V V Y

Y V
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so 11.06. — v 18.00 hod. v kostele v Pusté Poloonic&rt
kieg’anské skupiny Paprsky; vstupné dobrovolné

ne 12.06. — slavnost Seslani Ducha Svatéhadi-viech
bohosluzbach Svatodusni sbirka na Diecézni charitu

at 14.06. — Skolni vylet zak3. tidy a dti z nabozenstvi
1. a 2. t.. Kozlovice, Hukvaldy, Stramberk; odjezd v3ech
piihldSenych od velké Skoly v 08.00 hod.

st 15.06. — v 18.00 hod. v kapli v PodvikomsSe svata —
patrocinium sv. Vita, hlavniho patrona kaple a obce

pa 17.06. — navdty nemocnych v Kyjovicich a Hlulgoi

pa 17.06. — v 17.00 hod. v kapli v Kyjovicich m3ats —
patrocinium sv. Vita, hlavniho patrona kaple a obce

pa 17.06. — v 19.00 hod. nadéanacvik chramového sboru
so 18.06. — v 10.30 hod. si v kapli v Kyjovicich¢lidsv.
manzelstvi p. Tomas floa a sl. Eva Viskova

so 18.06. — od 16.30 h. n&& nemocnych v RC Hrabyn
ne 19.06. —  mSi sv. v Kyjovicich shirka na opravy kaple
a v Pusté Polomi sbirka na opravy farniho kostela

st 22.06. —v 19.00 hod. naéaHledani cest —fprava
dosplych ke svatostem

pa 24.06. v 17.00 hodin v Kyjovicich m3e sv.rilgZitosti
120. vyra@i zalozeni Sboru dobrovolnych h&si

so 25.06. — v 9.00 hod. v Pusté Polomi 1. sv. &fosti
a [rilezitost ke sv. sméni pro jejich rodiny a ostatni farniky
S0 25.06. — v 18.00 hod. nadaSpoto mladeze

so 25.06. a ne 26.06. — v RC HrabyKyjovicich a Pusté
Polomi slavnost dla a Krve Paé

ne 26.06. — v 07.30 hod. v kapli v Hluleo mSe svata —
patrocinium sv. Jana a Pavla, hlavnich pati@ple a obce
ne 26.06. — v 09.00 h. v Kyjovicich a v 10.30 ho®ustée
Polomi slavnost 1. sviipmani

ne 26.06. — v 16.00 h. naréaschizka vedoucich letniho
tabora

11



(R —
S Détska stranka - zveme na Prasivoul z

Diecézni setkani dti s otcem biskupem na PraSivé

Srde&n¢ zveme vSechnydti predSkolniho a mladsiho Skolnih&ku, ale
také jejich rodie a letos zvlast prarodte, kt&i spolu gijedou
1. ¢ervence 2011na diecézni setkani s otcem biskupem FrantiSkem
Véaclavem Lobkowiczem na horu PraSiva v Moravskaigzh
Beskydech. Cilem setkani s tématdabi ¢ko, dédecku, vypravéj” je
ukazat na hodnotu mezigen&méh vztali mezi vnodaty a prarodii a
na hodnotu tradice, zkuSenosti, vzpominek nebogydtawci. Jako
dobrovolné vstupné tizete ginést klubéko bilé gize ,Srehurka®, ze
kterého pak babky upletou obvazy pro malomocné v Indii a Africe.

A co nasc¢ekd? Zaneme v 10.00 varealu Kamenité s@olam
programem, ktery vyvrcholi slavenim m3e svaté nabiskupem
FrantiSkem Vaclavem. Poté vystoupime na horu Paadtde budou
kolem kosteliku sv. Antoninafipraveny stanovigt Budeme se maoci
setkat napiklad s modlitebnimi knizkami naSich bédk, jak to
chodivalo ve Skole naSicledicka, ¢im mohli jezdit naSi praprarogh,
podivAme se, jak édetek vyfezava ze wkva nebo dratuje, nebo si
vyswtlime, co znamena vyrok ,stary jako Abraham®. Vb setkani
uzawve zavrecné pozehnani.

Jiz nyni se mohouéti a jejich prarodie zapojit do fipravné faze —
podlte se s ostatnimi oto, co jste spoke vytvareli nebo zazili,
zdokumentujte, fipadre nam zaSlete. Jednotlivé vytvory pak uvidite
1. ¢ervence na PraSivé nebo v on-line galerii.

Spolu s farnosti Velkd Polom vypravujeme autobtexyknas fiveze az
na misto a zase &p Kdo byste nili zajem udlat si hezky den a budete
chtit na PraSivou vyrazit timto autobusem, prosfimigste se u Barbory
Vavretkové (mobil 731 625 826,Barbora.Vavreckova@seznam).cz
PodrobrjSi informace dostanouétl v nabozZenstvi. Vice informaci
osetkdni i o mezigenarad spolupraci najdete nawww.kpc-
ostrava.archa.info

Barbora Vavre’kova

Pro vnitni potebu vydav&imskokatolicka farnost Pusta Polom.
Dodavatel spotebniho materialu pro tiskarny:
Dalibor Hanus — KANCLSERVIS, tel. 777 881 428
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